
 

 

 

 

 

 

 
 

春の暖かな日差しが降り注ぐ季節になりました。お子様のご入学・ご

進級おめでとうございます。今年度も学校復帰や社会的な自立に向け

て、指導員・相談員一同、支援してまいりますので、引き続きご家庭の

ご協力をお願いいたします。 

児童生徒のみなさん、新年度がスタートしました。新年度の新しい環

境のもと、新たな気持ちで学校生活や家庭生活を送り、生活習慣や学習

習慣の改善に向け、進んでいきましょう。 

昨年度は、つばさ教室に登室する児童生徒も増え、昼休みにはみんな

で一緒に和やかにゲームをする姿が見られるなど、とてもよい雰囲気で

過ごすことができました。また、学習への取組においても、中学３年生

が進路に向けて真剣に学習する姿に引っ張られるように、他の児童生徒の皆さんも熱心に学習に取

り組んでいました。その甲斐あって、つばさ教室に在籍していた中学校３年生全員が進路先を決定

することができました。真剣に学習に取り組む姿を下級生に見せてくれた卒業生に感謝します。 

つばさ教室に在籍していた児童生徒の皆さんは学校復帰に向けて３月末に一度退室しています。

つばさ教室での生活を振り返り、これからの自分がどうあるべきかを考え進んでいってほしいと願

っています。 

そして、４月からの学校復帰ができなくても、自分の課題は何か、自分自身を見つめ、各自で具

体的に目標を定めてほしいと思います。「生活のリズムを整える」、「毎日登室する」、「学習の遅れ

を取り戻す」など、それぞれの課題に向けてスモールステップでいいので前進することを願ってい

ます。 

つばさ教室では、児童生徒や保護者の意思を十分に尊重して、「学校に登校する」という結果

のみを目指すのではなく、児童生徒が主体的に考え、児童生徒の「社会的な自立」に向けて支援

してまいります。 

学校と連携を図りながら進めてまいります。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

外 国 語 活 動 ４月１０日（水）、１７日（水）、２４日（水） 

11:00～12:00  

体 育 活 動 ４月１１日（木）、１６日（火）、１８日（木）、２３日（火） 

14:00～15:00   ２５日（木）、３０日（火） 
 

 

港区適応指導教室 

「 つ ば さ 教 室 」 
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（住所） 港区虎ノ門３－６－９  （電話） 03-５４２２-１５４８ 

（HP ｱﾄﾞﾚｽ） http://tsubasa.minato-tky.ed.jp/ 



３月１４日（木）は午前中の調理実習に引き続き、卒業生を送る会を行いました。盛りだくさん

の行事の様子をお伝えします。 
 

虎ノ門の教室に移転して初めての調理実習となりました。品目はカレーライスとパウンドケーキ。

カレーライスは甘口と中辛を用意して子どもたちの嗜好に合わせられるようにしました。みんなで

分担してジャガイモと人参の皮をむき、涙を流しながら玉ねぎを切り、約 20 人分のカレーを作り

ました。パウンドケーキは、店に出せるほどの出来栄えで、ホイップクリームは腕を棒にして泡立

てた甲斐あってとてもおいしくできました。 

ランチルームには全員入ることができなかったので急遽学習室を食事場所にして全員で昼食を

とりました。とてもおいしくいただきました。 
 

送る会に先立ち、実習生としてお世話になった持丸先生にサプライズとして練習して

きたハンドベルを披露しました。全員が揃うことが難しいつばさ教室では本番で始めて

全員が揃って演奏します。とてもきれいな音色で見ている人たちを引き込む演奏でした。 

指導員作成のスライド上映では、懐かしい写真とともに 1年間を振り返りました。学校へ復帰し

た児童生徒の写真もあり、あまり時間がたっていないのにもかかわらず、懐かしさを感じました。

生徒代表のあいさつも立派で、ミニ卒業式といった感じとなりました。 
 

在校生代表挨拶 

卒業おめでとうございます。３年生の皆さんが勉強や試験で頑張っている姿を見ていつもかっこい
いなと思っていました。２学期の校外学習に行ったときはレクリエーションに協力してくれたり、一
緒にお昼ご飯を食べたり楽しい思い出として今も残っています。卒業するのは寂しくなりますが高校
生になっても頑張ってください。応援しています。  

 

卒業生代表挨拶 

私がつばさ教室に通うのもあと数日となりました。 
つばさでは勉強だけでなく、生徒のみんなとゲームをしたり、体育活動をしたり、校外学習に行っ

たり、たくさんの思い出があります。つばさに通う前は自信がなく高校進学もあきらめかけていまし
たが、先生方のサポートのおかげで春には高校生になることができます。つばさでいろいろ新しいこ
とにチャレンジして私なりに成長もできました。つばさに通うことができ、本当に良かったです。 
皆さんも春からまた新しい一歩を踏み出して頑張ってください。  

 

送る会に引き続き、みんなでゲームをしました。指導員も参加してチームで協力してタワーを作

るゲームでは、お互いに声を掛け合って協力して課題をクリアしていく姿勢が見られ、子どもたち

の成長を感じることができた一日となりました。 

朝から調理実習→祝う会→レクリエーションという流れで一日過ごしたので疲れたと思います

が、成長の証としての心地よい疲れを感じてくれたのではないでしょうか。 

４月から新しい環境でスタートを切る準備となる一日となりました。 

 

     


