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 ７月になりました。例年よりかなり早い梅雨明けとなりました。新型コロナウイルス感染症

感染防止対策としてマスクの着用が当たり前になっている中、同時に熱中症対策にも気を配ら

なくてはいけない季節になりました。つばさ教室では保護者の皆様の御協力のおかげで、大き

なトラブルもなく７月を迎えることができました。つばさ教室でも、港区の方針に則り、コロ

ナ感染防止対策をしていきます。引き続き、保護者の皆様には御協力いただきたいと思います。 

 さて、７月は１学期のまとめをする時期です。登室していたお子様方はそれぞれ、目標をも

ってつばさ教室に通う努力をしていました。１学期が終わるこの時期にもう一度自分の生活を振り返り、自分

ができたことを確認して今後もそれを伸ばすよう前向きに努力をしてほしいと思います。また、つばさ教室と

しても自分が苦手なことも少しずつ克服できるよう支援していきたいと考えています。 

 ７月２１日（木）からは夏休みになります。1 学期にできなかったことを含め、各自で目標を定め努力して

ほしいと考えています。つばさ教室は夏休み中も、土曜・日曜・祝日以外は開室しています。「夏休みの宿題

をする」「生活のリズムを乱さないようにする」など登室の目的はいろいろあると思います。「つばさ教室の相

談員や指導員と話をする」ということでも構わないので、それぞれの子どもたちが自分の設定した目標に応じ

て、つばさ教室を積極的に活用してほしいと思います。２学期に向けた前向きな取り組みができるように、つ

ばさ教室のスタッフ一同応援をしていきます。 

さて、夏休み前に夏の星空についてご紹介します。7月は２１日（木）遅い時刻には火星食

（火星が月に隠される）、３０日（土）からはみずがめ座δ南流星群が極大を迎えます。８月

には「夏の大三角形」（こと座のベガ、わし座のアルタイル、はくちょう座のデネブが描く三

角形）が宵の空に見られ、１３日にペルセウス座流星群が極大を迎えます。夜の天体ショーの

観察は難しいことではありますが、生活のいろいろな場面で、ふと空を見上げてみるのはいか

がでしょう。 

 

 

 つばさだより６月号でお知らせしたプランターに植えた枝豆やオクラが残念なことに枯れてしまいました。

子どもたちに植物を育てる気持ち、慈しむ気持ちを持たせるために栽培活動

を継続させたいと考えて、新しい苗を生徒の手を借りて植えました。今度こ

そ、育ちますようにという願いを込めて毎日の水やりをしています。 

  

 

 



 

今月は下記の「７・８月の予定」にあるように、定例の行事のほかにも行事がいろいろあります。 

４日（月）「高校の先生の話を聞く会」では、東京都立六本木高等学校、東京都立小台橋高等学校の先生を

お招きして、高等学校（チャレンジスクール）の特色（カリキュラム、生活、進路）についての説明や、中学

生に望むこと等を各高等学校の先生方から直接伺います。この取り組みはつばさ教室に通室している中学生と

その保護者を対象に行います。進路について実感を持てないでいる中学生に、少し先の進

路を考える機会にしてほしいと思います。 

また、６日（水）には、みなと科学館のプラネタリウムの見学と学校図書館支援アドバ

イザーの小川真紀子先生による読み聞かせの会を行います。７月７日は七夕です。七夕の

主役である織姫（織女星）はこと座のベガ、彦星（牽牛星）はわし座のアルタイル、二人

をとりもつカササギははくちょう座のデネブです。七夕伝説を思い、夏の大三角形を見上げるとまた、違う夜

空が見られそうです。 

 

 

 

 

                

七夕の話 

五節句のひとつ。縁起の良い「陽数」とされる奇数が連なる 7月 7日の夕べに行われるため「七夕の節句」

と呼ばれる。 

七夕の行事は、中国から伝来し奈良時代に広まった「牽牛星（けんぎゅうせい）」と「織女星（しょくじ

ょせい）」の伝説（七夕伝説）と、手芸や芸能の上達を祈願する中国の習俗「乞巧奠（きつこうでん）」が結

びつけられ、日本固有の行事となったものである。七夕は五節句のひとつとして、宮中では「しちせき」と

呼ばれていたが、のちに「たなばた」と呼ばれるようになった。 

七夕が「たなばた」と呼ばれるようになった由来は、織女の伝説を元にした語源説で、「棚機つ女（たな

ばたつめ）」の下略（「つ」は「の」の意味）とする説が一般的である。 

語源由来辞典：http://gogen-allguide.com/ta/tanabata.html 

 

＝＝＝＝＝ ７ ・ ８ 月 の 予 定 ＝＝＝＝＝ 

体 育 活 動  ７月５日（火）、７日（木）、１２日（火）、１９日（火）午後２時から３時まで 

１４日（木）バドミントン大会 

外 国 語 活 動  ７月６日（水）、１３日（水） 午前１１時から１２時まで 

避 難 訓 練   ７月１４日（木）地震のＤＶＤを見た後、地震を想定して避難訓練をします。 

高校の先生の話を聞く会    ７月４日（月）午後１時から午後２時３０分まで 

プラネタリウム見学    ７月６日（水）午後１時から午後２時３０分まで 

読 み聞 か せ会     ７月６日（水）午後２時３０分から午後３時まで 

※夏休み中は体育活動と外国語活動は行いません。 

http://gogen-allguide.com/ta/tanabata.html

