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夏を思わせる日が増えてきました。長期にわたる新型コロナウイルス感染症の流行

の中、少しずつですが行動制限が緩和されてきました。つばさ教室では、今後も感染

防止に努め、子どもたちの活動を支援してまいります。保護者の皆様には感染防止対

策に御協力をいただきますようお願いいたします。 

昨年度は各学校でさまざまな新型コロナウイルス感染症感染防止対策のリモート授

業等が行われたこともあってか、つばさ教室に登室する児童・生徒の数は例年になく

少ない人数でした。今年度は昨年度に比べ登室者が増えています。一人ひとりの不登

校の原因は様々ですが、どの児童・生徒も不登校の状況から抜け出すために、あるいは少しでも自分を成長させる

ために、つばさ教室への登室の努力をしています。登室時間を決めて毎日規則正しい生活をしようとしている人。昨

年度よりも登室日数を増やし、つばさにいる時間を増やしている人。今まで家にこもりきりだったので、少しでも家か

ら出て前向きに努力しようとしている人。学習が遅れているので、学年をさかのぼって学習している人。在籍校への

登校とつばさ教室への登室の曜日を決めて努力している人。つばさ教室に通う児童・生徒はそれぞれに努力を始め

ています。つばさ教室に通っている子どもたちの姿を見ると、現在の自分を見つめるとともに、今後どのようにしなく

てはいけないか考え、自ら進んで努力していることに、私たちつばさ教室の指導員・相談員一同は勇気をもらってい

ます。焦らず自分のペースで、前進してほしいと思っています。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 私たちは大きな困難にぶつかったとき、当たり前のようにできていたことができなくなることがあります。一歩だけ

歩くことも、ただ立っていることもつらくてできなくなることがつばさ教室に通う児童・生徒にはあるかもしれません。

そして、生きることの意義を見出せなくて、つらくなることもきっとあるでしょう。そんなときは、ぜひつばさ教室の指

導員や相談員に話をしてほしいと思っています。困っていることや悩んでいることだけでなく、楽しかったこと、うれ

しかったこと、驚いたこと、素晴らしいと感じたことなど何でもいいです。私たちは児童・生徒のさりげない一言を待

っています。 

 私たちつばさ教室のスタッフ一同、つばさ教室に通う児童・生徒に寄り添い、支えて、前に進むお手伝いをしたいと

思っています。 

ただ生きる 

谷川俊太郎 

 

立てなくなってはじめて学ぶ 

立つことの複雑さ 

立つことに不思議 

重力のむごさ優しさ 

 

支えられてはじめて気づく 

一歩の重み 一歩の喜び 

支えてくれる手のぬくみ 

独りではないと知る安らぎ 

 

ただ立っていること 

ふるさとの星の上に 

ただ歩くこと 陽(ひ)をあびて 

ただ生きること 今日を 

ひとつにいのちであること 

人とともに 鳥やけものとともに 

草木とともに 星々(ほしぼし)とともに 

息深く 息長く 

 

ただいのちであることの 

そのありがたさに へりくだる 

 

 「谷川俊太郎詩集 たったいま」より 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 昨年度、つばさ教室が入っている建物の管理会社の許可を得て、２つ

のプランターを建物の周囲に置かせてもらい栽培活動を再開しました。

本年度も苗から作物を育てることによって、子どもたちに農作物を作る

苦労と喜びを知り、食べ物を大切にする心を養ってほしいと思っていま

す。５月１２日（木）に肥料をやり、エダマメの苗を植え、水やりをしました。

ビルに囲まれて日照時間が少ないうえに、強いビル風が吹くので、無事

に育ってくれるか心配ですが、児童・生徒の皆さんに水やりなどの世話

をしてもらおうと思っています。 

また、今年度は新の試みとして、アクティビティルームでオクラを育て

ることにしました。催芽まきをし、芽が出たのを確認してから砂の入った

ポットに植え替えました。今後、ペットボトルに移して育てる予定です。見る

たびごとに大きくなっていて、植物の生命力の強さを実感します。植物の世

話をし、成長を目の当たりにすることで、作物を収穫する喜びを味わい、豊

かな人間性を養ってほしいと思います。 

 

 

 

本に興味をもち、本に親しむ目的で、５月１１日（水）にみなと図書館を訪

問しました。たくさんの本の中から自分の読みたい本やほかの人にお勧め

の本を選ぶのは時間がかかりましたが、楽しく本を選ぶことができました。

借りた本は学習ルームに置いてあります。1か月借りることができるので、

興味がある人は読んでください。これを機会に本に関心を持ってくれると

嬉しく思います。 

 

＝＝＝＝＝ ６ 月 の 予 定 ＝＝＝＝＝ 

外 国 語 活 動   ６月１日（水）、８日（水）、１５日（水）、２２日（水）、２９日（水） 11:00～12:00 

体 育 活 動   ６月２日（木）、７日（火）、９日（木）、１４（火）、１６日（木）、２１日（火）、２３日（木）、 

２８日（火）、３０日（木）    

 ※９日（木）は旧飯倉小学校体育館でバドミントン活動を実施します。 

 ※中学生は定期考査のため活動しない日があります。 

みなと図書館訪問   ６月８日（水） みなと図書館 


