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風がさわやかな５月になりました。４月中旬は寒い日もありましたが、５月に 

入り暖かくなり、新緑がとてもきれいな時期を迎えました。みなさんは休校・大 

型連休の日々を元気に過ごすことができましたでしょうか。 

４月は新型コロナウイルス感染防止のために、港区の小中学校の全校が休校に 

なり、４月６日しか登校ができませんでした。みなさんはそれぞれの学校での始 

業式で校長先生から発表された、担任の先生と自分の学級を確認して、今年度の意欲をもてたと思います。ま

た、クラス替えがあった学年もあり、期待や不安もあるのではないかと思います。 

必要のない外出は控え、自宅での生活が長時間続いています。児童・生徒の皆さんたちにとって、良いスタ

ートとはいえない４月でした。さらに、新型コロナウイルス感染防止のための休校が５月も続くことになりま

した。今まで誰も経験したことがないことなので、さまざまなことを不安に思っている人もたくさんいるでし

ょう。まず、これからも不要、不急の外出はしない、手洗いうがいを丁寧に繰り返し行う、マスクを着用する

など、感染防止を心がけましょう。そして、食事と睡眠をしっかりとり適度な運動と規則正しい生活を送るこ

とは、成長期にある皆さんにはとても大事です。長い休みが続き生活のリズムが乱れがちですが、早寝早起き

をすることが健康を守る第一歩です。 

また、休校が長くなり、家族と過ごす時間が多くなってきていると思います。この機会に家族の人たちとい

ろいろなことを話したり、一緒にできることをしたりして、穏やかで楽しい時間を持ってほしいと思います。

家族の一員として積極的に自分のできる役割を果たすことができるといいですね。 

一方、学習面ではどうでしょうか。学校から出された課題は順調に取り組むことができていますか。自分な

りに計画を立てて、尐しずつでも毎日確実に取り組むようにしていきましょう。文部科学省から臨時休業期間

中の児童・生徒の学習支援方策の一つとして、公的機関が作成した児童・生徒及び保護者等が自宅等で活用で

きる教材や動画等を紹介する「臨時休業期間における学習支援コンテンツポータルサイト（通称『子供の学び

応援サイト』）」（各在籍小中学校のホームページからアクセスできる）を活用するのもお勧めです。 

新型コロナウイルスの感染状況の変化によって学校の対応が変わることがあります。各在籍小中学校のホー

ムページをこまめに確認するようにしましょう。 

 



 

つばさ教室は、４月１日からオープンした、虎ノ門の新教育センター内に移転しまし 

た。つばさ教室に通う児童・生徒のみなさんは、新しい環境の中でそれぞれの目標をも 

ち、その目標を達成するために日々の学習や行事に参加してほしいと思っています。 

つばさ教室に通っている子供たちは、学年も進級してこれから主体的に活動に取り組 

んでいきます。つばさ教室では、今年度も在籍校や保護者の皆様との連絡や相談を一層 

綿密に行うよう努めて、適切な対応や指導に取り組んでいこうと考えています。子供た 

ちが、いつも安心してつばさ教室に通うことができるように環境を整え、学校への復帰を支援していきます。 

 また、つばさ教室では、体力向上を図り、体を動かすことを通して心をリフレッシュさせることをねらいに

体育活動を行っています。例年子供たちが楽しみにしています。今年度は新しく、虎ノ門の新教育センターに

移転しましたので、今までのような体育館がありませんが、アクティビィティル 

ームで、週２回行う予定です。今年は卓球を中心に活動をします。運動をした後 

は、床の掃除をします。皆で使ったアクティビィティルームを協力しながら掃除 

をする活動を通して、感謝の気持ちを育みたいと考えています。みんなで協力し 

て、楽しく活動していきましょう。 

 

  

つばさ教室では英語に親しむことをねらいとしてＮＴ（Native Teacher）による外国語（英語）活動を行い

っています。今年も、ロット先生が毎週水曜日に英語を教えてくださることになりました。にぎやかな楽しい

時間になることでしょう。 

これからの時代はますます海外との交流が増えていきます。東京２０２０オリンピック・パラリンピック競

技大会の開催が１年延期されました。それでも、新型コロナウイルス感染症の問題が解消すれば、外国の方々

がたくさん日本を訪れることでしょう。主体的に、積極的に英語に親しみ、楽しく学んでいきましょう。 

ロット先生にコメントをいただきました。 

 

 

 

保 護 者 の 皆 様 へ 

 港区メール配信サービスの登録や更新はお済みでしょうか。新型コロナウイルス感染症防止に伴う小中学校

の臨時休業に関連した情報が配信されます。登録がまだのご家庭は、登録をお願いいたします。また、進学や

進級に伴い毎年更新が必要となります。登録や更新の方法は、港区または各在籍校のホームページにてご確認

ください。 

Hello! This is Lot. I’m very happy and excited to see everyone again.  Let’s enjoy and have 

more fun while learning English.  Thank you for having me here. 

 

 
アクティビティルーム 


