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 令和３年度が始まり1ヵ月が過ぎ、初夏のさわやかな陽気となりました。児童・生徒の皆さんは大型連休を

どのように過ごしましたか。東京都に再度緊急事態宣言が発令され、新型コロナウイルス感染防止対策をしな

がらの休日なので、今年も思うような過ごし方ができなかったという人もいるのではないでしょうか。 

大型連休中は、本来の自分の生活リズムや心の安定を保つことができましたか。心の健康を保つにはコミュ

ニケーションをとることが大切です。大型連休で経験したことや感じたことを、どんなささいなことでもいい

ですから、つばさ教室の指導員や相談員にぜひ話してください。これからも前向きに過ごしていきましょう。 

 つばさ教室では新型コロナウイルス感染防止対策をしながらでしたが、順調に1ヵ月を滑り出すことができ

ました。児童・生徒や保護者の皆さんには手洗い・検温・健康カードの記入・マスクの着用など日頃からのご

協力ありがとうございます。感染防止対策が引き続き必要になってきますので、今後ともよろしくお願いしま

す。 

 今年の３月までつばさ教室に通っていた卒業生以外の児童・生徒も昨年度いっ 

ぱいで一区切りとして、４月からは在籍校に通学するように呼び掛けてきました。 

新しい学年に進級し、クラス替えがあったとしても、学校復帰をするのは強い決 

心と勇気がいることだと思います。それにもかかわらず、今年度は４月から学校 

復帰をして努力している人がたくさんいます。これから学校復帰をしようとして 

いる児童・生徒にも大きな勇気を与えてくれています。つばさ教室に通う皆さんが一歩でも前に進むことをつ

ばさ教室のスタッフ一同応援をしています。 

 

 

 

 つばさ教室に通う児童・生徒は運動不足になりがちです。そこで、毎週、 

火曜日と木曜日の午後に体育活動を設定し、児童・生徒の皆さんは運動をし 

ています。今年度も主にアクティビティルームで卓球を行っていく予定です。 

新型コロナウイルス感染防止対策として、密にならないように、ソーシャル 

ディスタンスを保ちながら活動をしていきます。楽しく体を動かすことを目 

標に、積極的に参加してください。 体育活動をするときは、体育着または 

学校のジャージ・上履き用運動靴・水筒・タオルを忘れずに持ってきてください。 

 

 



 

 

 つばさ教室では毎週水曜日に外国語活動として、外国人講師の先生を招いて英語に親しむ活動をしています。

今年も昨年と同様、ロット先生に来ていただくことになりました。ロット先生は小学生から中学生まで児童・

生徒のいろいろな興味に応じて教材を作ってくれて、いつも楽しく英語に接することができています。ロット

先生にコメントをいただきましたので紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つばさ教室では自分の家での生活やつばさ教室での生活を振り返り、前向きに 

生活をするために、「生活ふりかえりシート」を書いてもらっています。その日 

の学習の内容を記録するだけではなく、計画的に学習をし、自学自習の力をつけ 

るため継続的に取り組んでいきましょう。自分の取り組みについて振り返り、次 

へのステップにするのはとても有意義なことです。毎週の目標を決めて取り組む 

ことによって、少しずつ自分の成長が実感できるでしょう。毎日の積み重ねが大 

きな成長につながるので、意欲的に取り組んでほしいと思います。 

 

 

〔 お 知 ら せ 〕  

つばさ教室ではTwitterを始めました。今後つばさ教室での活動の様子を 

発信していく予定です。つばさ教室のホームページと同様にご覧ください。 

なお、緊急時にはこちらで連絡させていただくこともありますので、可能 

な限りTwitterのフォローをお願いします。 

 

 

＝＝＝＝＝ ５ 月 の 予 定 ＝＝＝＝＝ 

体 育 活 動  ５月６日（木）、１１日（火）、１３日（木）、１８日（火）、２０日（木）、 

                ２５日（火）、２７日（木） 

中学生は中間考査のため体育活動を行わない日があります。 

外 国 語 活 動  ５月１２日（水）、１９日（水）、２６日（水）  13:00～14:00 

つ ば さ 連 絡 会   ５月１１日（火）～１７日（月）在籍校の先生方とつばさ教室の指導員が話し合います。 

栽 培 活 動  ５月１３日（木）プランターに野菜の苗を植えます。 

全 国 学 力 調 査   ５月２７日（木）小学６年生と中学３年生が行います。 

 

Hello, everyone! I’m Lot. It’s my 3rd year in Tsubasa School. I’m very happy to 

be here again. I’m really excited to teach you. I hope we will have a good time 

learning English. Let’s have fun. I’m looking forward to seeing all of you. 

  

 


